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VERANSTALTER IST
DAS EINZIGARTIGE

FRAUENFITNESSSTUDIO
IN DEINER REGION

Waldecker StraBe 12
Ecke B44 / IndustriestralRe
64546 Morfelden-Walldorf

Top erreichbar
aus allen Richtungen.
Bus. Auto. Fahrrad.
Ausreichend gratis Parkplatze.

Fahrzeit

Telefon: 0152 25 444 046
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STUDIE ZUR REDUZIERUNG

DES BAUCHUMFANGS, DES KORPERFETTES

50

FRAUEN
GESUCHT

In Kooperation mit

5 WOCHEN

® Speck-weg-Training
® Bauch-weg-Massage
® Bauch-weg-Gurtel

® Speck-weg-Ernahrung 69,-€

® Spal und Motivation

WWW.WOMENS-FIRST.COM
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FORMULAR
ZUR

STUDIENANMELDUNG

VORNAME, NACHNAME

STRASSE, NR.

TELEFON

GEBURTSTAG

ABNAHMEWUNSCH

STARTDATUM DER STUDIE

ENDDATUM DER STUDIE

Anmeldung nur bis zum 10.10.21 moglich.
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Ein gutes Bauchgefuhl in
nur S Wochen...

Max. 50 Frauen fur Bauchweg- und Abnehmstudie
gesucht!!!

Womens-First in Zusammenarbeit mit DISE suchen bis zu
50 Frauen, die an dieser Studie teilnehmen mochten (ent-
weder um ihren Bauchumfang zu verkleinern, den Korper
zu straffen oder Gewicht zu reduzieren). Die Studie soll be-
legen, wie rasch man Fette verlieren kann, sobald man nur
das Richtige tut. Die Teilnehmerinnen, gerne auch ohne
sportliche Vorerfahrung, mussen nur 2 mal pro Woche fur
ca. 50-60 min. an dem Trainings- Ernahrungs-Massage-
programm teilnehmen. Tag und Zeit sind dabei frei wahl-
bar.

Die Studie wird unterstltzt vom Deutschen Institut fur
Sporternahrung (DISE Bad Nauheim). Es steht Ihnen ein
geschultes Team von Mitarbeitern zur Seite, die sich fur
Ihre Fragen Zeit nehmen und ihr Training stets begleiten.
Die Studie ist eingerahmt von der entsprechenden Daten-
erfassung. So steht am Anfang und am Ende der Studie fur
alle Teilnehmerinnen eine intensive Vermessung, damit
die Erfolge der 5 Wochen genau dokumentieren werden
kénnen.

Es ist zu erwarten und soll somit bewiesen werden, dass
dieses Programm zu einem strafferen Bauch, einer deut-
lichen Gewichtsreduzierung und einer signifikanten Ver-
besserung des Allgemeinzustandes flhrt. Sie werden sich
durch dieses Programm auf jeden Fall agiler und fitter
fuhlen und hoffentlich lhren Kérperfettanteil deutlich redu-
zieren kénnen.

Den genauen Ablauf erlautert Ihnen eine Mitarbeiterin vor
Ort. Bitte rufen Sie an und reservieren einen unverbind-
lichen Beratungstermin. Bitte bringen Sie dazu das aus-
gefullte Anmeldeformular (im Flyer enthalten) gerne schon
mal mit.

lhr WOMEN S-FIRST TEAM

PLATZ RESERVIEREN: 0152 25 444 046



